Drodzy Uczniowie

W obecnej sytuacji nauczania zdalnego, zalezy nam aby nauka z wykorzystaniem Internetu, aplikacji
i komunikatoréw byfa réwnie angazujgca i efektywna jak lekcje stacjonarne. Jak doskonale wiecie
Internet jest narzedziem komunikacji i wymiany débr, w tym mysli, pogladdw, wiedzy i umiejetnosci.
Zachowanie uzytkownikéw Internetu musi wiec podlega¢ podobnym zasadom jak zachowanie

w trakcie bezposredniej komunikacji.

Zachecamy Was do zapoznania sie z ponizszymi zasadami kulturalnego zachowania na zajeciach
online, tak by wspdlnie spedzony czas byt dla wszystkich okresem aktywnego, twdrczego rozwoju,
czasem dobrze wykorzystanym i pozytywnie zapamietanym przez wszystkich uczestnikdw zdalnej
nauki w szkole.

1. Przed kazdg lekcjg sprawdz swoje pofaczenie internetowe, kamerke i gtosnik. Jeste$ aktywnym
uczestnikiem lekcji w szkole, zadbaj zeby nic nie utrudniato komunikacji podczas zaje¢. Jezeli w trakcie
lekcji utracisz potgczenie z Internetem, potacz sie ponownie w dyskretny sposéb, tak zeby nie robic
duzego zamieszania na lekgji.

2. Uporzadkuj pomieszczenie, w ktdrym sie uczysz. Zwré¢ uwage szczegdlnie na ten obszar pokoju,
ktory moze byé widoczny w kamerce, ktérej uzywasz do komunikacji. Przygotuj tez wszystkie
niezbedne materiaty potrzebne Ci do lekcji (podrecznik, zeszyt, przybory do pisania).

3. Wez pod uwage swéj komfort przygotowujac przed lekcjg szklanke wody do picia. Przewietrz pokdj.
W przerwach miedzy lekcjami wstan od biurka, przespaceruj sie po domu, lub zréb kilka prostych
¢wiczen fizycznych.

4. Poniewaz nauczyciele i inni uczniowie bedg Cie widzie¢, zadbaj o swdj ubidr, uczesanie i schludny
wyglad.

5. Zawsze witaj sie i zegnaj z osobami, z ktérymi masz kontakt w trakcie lekcji. Stosuj podstawowe
zasady kultury osobistej.

6. Dbaj o nienaganny jezyk, kulture stowa. Méw zwieZle i na temat, nie popadaj w dygresje, nie
uzywaj wulgaryzmow. Nigdy nie obrazaj osdéb, z ktérymi sie komunikujesz. Gdy chcesz co$
dopowiedzie¢, czekaj az jedna osoba skoriczy moéwic, nie przerywaj, nie wchodz w stowo rozméwcy.

7. Gdy cos piszesz na forum klasy, komentujesz, odpowiadasz w formie pisemnej to nie naduzywaj
wielkich liter, emotikonéw. Nie pisz wulgarnym jezykiem. Formutuj pisemne tresci w sposob zwiezty,
rzeczowy i na temat, nie wrzucaj tresci niepowigzanych z dang lekcja. Pisz po polsku, zgodnie

z zasadami poprawnej pisowni.

8. Badz uprzejmy i kulturalny dla innych. Inspiruj i pomagaj, kiedy zaistnieje taka potrzeba.

9. Badz skupiony na lekcji i uwazny. Zadbaj o to, zeby inni uczestnicy lekcji nie czekali dtugo na Twoja
odpowiedz. Prywatne rozmowy z uzyciem komunikatordw, przeglgdanie stron internetowych iinne
zajecia zostaw na czas po lekcjach. Skupienie sprzyja efektywnej nauce, a tym samym zwiekszaniu puli
wolnego czasu po lekcjach.

10. Nie $ciggaj w trakcie kartkdwek, sprawdziandw. Badz uczciwy wobec siebie i innych.



11. Nie spozywaj positkdw na lekcjach, wykorzystuj na to przerwy miedzy zajeciami. Jedzenie

w trakcie lekgji jest nie tylko krepujgce i nieeleganckie w oczach innych osdéb, ale rowniez Tobie
utrudnia koncentracje na zadaniach i przyswajanie materiatu z lekcji. Nie przeszkadzaj innym osobom,
a sam zostaw smaczny positek na odpowiedni czas, kiedy nie bedziesz w okienku kamerki
internetowe;.

12. Nigdy nie naruszaj prywatnosci innych osdb, nie komentuj kwestii, ktére dotyczg osobistych spraw
0s0b, z ktérymi pozostajesz w kontakcie. Nie udostepniaj informacji i materiatow, z
prywatnych kanatéw i wiadomosci, jak réwniez adresu, nazwiska ani zadnych danych osobowych
innych oséb. Chron réwniez swoje dane osobowe, nie umieszczaj ich w Internecie.

13. Nie udostepniaj cudzej wtasnosci intelektualnej. Jesli wykorzystujesz teksty znalezione w sieci,
zawsze podawaj autora lub link do Zzrddta. Nie przekazuj tresci z niewiarygodnego zrédta, unikaj fake
newsow.

14. Sam nie obrazaj innych oséb i sprzeciwiaj sie hejtowi, ktérego jestes swiadkiem. Nie dopuszczaj do
antyspotecznego i niezgodnego z dobrym wychowaniem zachowania u siebie i reaguj, jesli jeste$
Swiadkiem takiego zachowania u innych osdb. Swoim kulturalnym zachowaniem dawaj dobry
przyktad innym uczniom.

15. Szanuj uczucia swoje i drugiej osoby, dbaj o dobrg atmosfere na lekcjach. Szanuj zdanie innych,
nawet jesli sie z nimi nie zgadzasz. Zawsze zachowuj sie wobec innych tak, jak chciatbys zeby inni
traktowali Ciebie.



