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Teoria obrazu fotograficznego

1. UCZNIOWIE SEABOWIDZACY
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- wlasciwe umiejscowienie ucznia w klasie:

* zapobiegajace odblaskowi pojawiajacemu si¢ w poblizu okna,

* zapewniajace wlasciwe oswietlenie oraz widocznos¢,

* umozliwiajace dogodny dostep do tablicy (mozliwos¢ fatwego podejscia, gdy uczen nie rozpoznaje pisma ze
Swojego miejsca);
- podawanie modeli 1 przedmiotéw do obejrzenia z bliska;
- udostepnianie tekstow ( np. testow sprawdzajacych wiedze ) w wersji powigkszonej;
- ograniczanie wszelkich btyszczacych powierzchni o niepozagdanym odblasku;
- unikanie podczas zapiséw na tablicy innych koloréw kredy niz biaty 1 zotty;
- zachgcanie ucznia do korzystania z przyboréw pisarskich o ciemnej, rtOwnomiernej kresce;
- zwracanie uwagi na szybka meczliwo$¢ ucznia zwigzang ze zuzywaniem wigkszej energii na patrzenie i
interpretacje informacji uzyskanych droga wzrokowa ( wydtuzanie czasu na wykonanie okreslonych zadan );
- umozliwienie uczniowi korzystania z kaset z nagraniami lektur szkolnych;
- ograniczenie wymagan w zakresie kaligraficznym,;
- korzystanie z map o mniejszej ilosci szczegblow; przy demonstracji map, plansz i tablic z rysunkami,
diagramami, schematami i tabelami zwracanie uwagi na ich czytelnos¢, tzn. czy sg one odpowiedniej wielkosci,
narysowane odpowiedniej grubosci liniami, z odpowiednim kontrastem barwnym 1 kontrastem w stosunku do
tla;
- w geometrii nalezy wprowadza¢ uproszczone konstrukcje z ograniczong do koniecznych liczba linii
pomocniczych i konstrukcje geometryczne wykonywaé na kartkach wigkszego formatu niz zwykta kartka
papieru;
- czeste zadawanie pytania- ,,co widzisz?” w celu sprawdzenia i uzupeklnienia stownego trafnosci doznan
wzrokowych; - stowne objasnianie wszystkiego co ma zrobi¢ uczen, aby w petni mogt uczestniczy¢ w zajeciach.

2. UCZNIOWIE SEABOSLYSZACY




Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- zapewnienie dobrego oswietlenia klasy oraz miejsca dla ucznia w pierwszej tawce w rzedzie od okna. Uczen
bedac blisko nauczyciela (od 0,5 do 1.5 m ), ktérego twarz jest dobrze o§wietlona, moze stucha¢ jego wypowiedzi
1 jednocze$nie odczytywaé mowe z ust;

- umozliwienie uczniowi odwracania si¢ w kierunku innych kolegéw odpowiadajacych na lekcji, co utatwi lepsze
zrozumienie ich wypowiedzi;

- méwienie do ucznia wyraznie uzywajac normalnego glosu i intonacji, unikanie gwattownych ruchow gtowa czy
nadmiernej gestykulacji;

- dbanie o spokoj i cisze w klasie, eliminowanie zbednego hatasu w czasie zajec;

- upewnianie si¢ czy polecenia kierowane do calej klasy sg wtasciwie rozumiane przez ucznia. W przypadku
trudnos$ci zapewnienie mu dodatkowego wyjasnienia, sformutowania inaczej polecenia, uzywajac prostego,
znanego uczniowi stownictwa;

- dostosowanie tempa pracy do mozliwos$ci ucznia z wadg stuchu, ktory moze mie¢ trudnosci z réwnoczesnym
wykonywaniem kilku czynno$ci w tym samym czasie ( nie jest w stanie stucha¢ nauczyciela - co wymaga
obserwacji jego twarzy - jednoczes$nie otworzy¢ ksigzke na odpowiedniej stronie i odnalez¢ wskazane ¢wiczenie);
- w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych 1 tablicy ( m.in. zapisanie nowego
tematu, nowych i wazniejszych stow, dat na lekcji historii itp.)

- przygotowywanie uczniowi z niedostuchem planu pracy na pismie opisujacego zagadnienia poruszane na lekcji;
aktywizowanie ucznia do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan, podtrzymywanie jego odpowiedzi przez
dopowiadanie pojedynczych stow, umowne gesty, mimika twarzy;

- zwracanie si¢ do ucznia niestyszacego, zadawanie pytan w celu zmobilizowania go do lepszej koncentracji
uwagi i utatwienia mu lepszego zrozumienie tematu;

3. UCZNIOWIE Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA RUCHOWA
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- dostosowanie miejsca pracy m.in. tak, aby uczen moglt przyja¢ niemeczaca, prawidtowg pozycje siedzaca;

- dostosowanie 1 zmodyfikowanie pomocy szkolnych tak, by uczen mogt z nich w petni korzystaé; oferowanie
uczniowi na zajeciach lekcyjnych gotowych formatek wykresow, tabel oraz modeli tak, aby moglo je ono same
wypetic, bez koniecznosci rozrysowywania catego schematu;

- ograniczenie wymagan w zakresie kaligraficznym;

- jesli uczen ze znaczna niepetlnosprawnoscia ruchowa ma szczegdlne trudnos$ci =z realizacjg standardéw
wymagan zwigzanych z umiej¢tnosciami wykonawczymi, to czg$¢ tych umiejetnosci powinna by¢ przetozona z
formy "potrafi wykona¢" na "wie, jak wykonac";

- zachecania ucznia do podejmowania czestych interakcji spolecznych 1 zawierania przyjazni; dawanie okazji
do wykazywania si¢ samodzielnoscig;

- budowanie adekwatnej samooceny i realistycznych aspiracji.

4. UCZNIOWIE Z AUTYZMEM
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- zminimalizowanie lub catkowite wyeliminowanie elementow rozpraszajacych;
- posadzenie ucznia blisko nauczyciela;
- zachowanie schematu pracy i stato$ci dziatan edukacyjnych (np. zajmowanie tej samej fawki lub stolika podczas

zajgc);



- opracowanie planu codziennych zaje¢ 1 kazdorazowe zapoznawanie z nim ucznia;

- wczesniejsze informowanie o zmianach np. w rozkladzie zaje¢ lekcyjnych, uprzedzanie o zastgpstwach na
lekcjach, wyjsciach, wizytach nowych 0sob. Informowanie, w jaki sposob trzeba si¢ zachowac¢ w nowej sytuacji;
- wyrazne zaznaczanie konca okreslonej aktywnosci, zabawy, zadania, zanim przejdzie si¢ do nastgpnych;

- kierowanie polecen indywidualnie do ucznia (zwracanie si¢ do niego po imieniu; wlasciwe uzywanie zaimkow
osobowych Jai Ty);

- podczas rozmowy uzywanie prostego i jednoznacznego jezyka; wyjasnianie metafor i przenosni, wyrazoéw
bliskoznacznych, zartow lub dowcipow uzytych podczas prowadzenia lekcji; popieranie informacji stownej
gestami, mimika;

- uzupeltnianie rysunkiem, zdjgciem, filmem lub modelem przekazywanych podczas lekcji tresci abstrakcyjnych;
- w razie potrzeby wydluzanie czasu przeznaczonego na wykonywanie poszczegdlnych zadan i prac pisemnych;
- dzielenie trudniejszego lub dtuzszego zadania na kilka czesci;

- sprawdzanie zrozumienia czytanego tekstu poprzez zadawanie dodatkowych pytan: Co si¢ wydarzyto? Gdzie ?
Kiedy? Dlaczego ? itp.;

- dostosowywanie pomocy dydaktycznych i tresci zadan do zainteresowan ucznia (np. obliczanie réznicy czasu
na podstawie rozktadow jazdy);

- wykorzystywanie waskich zainteresowan i fachowej wiedzy ucznia podczas prowadzenia lekcji;

- w sytuacji wzburzenia lub zdenerwowania umozliwienie pobytu w spokojnym, cichym miejscu np. bibliotece,
gabinecie pedagoga;

- czeste przypominanie o normach i1 zasadach funkcjonowania spotecznego oraz chwalenie 1 nagradzanie za ich
przestrzeganie;

5. UCZNIOWIE Z ZESPOLEM ASPERGERA
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- zachowywanie schematu pracy na lekcjach i statosci dziatan (np. zajmowanie tej samej tawki lub stolika podczas
zajec);

- trzymanie si¢ tego, co jest przewidziane do realizacji. W sytuacji zmiany w planach konieczne jest uspokojenie,
wyciszenie 1 pelne rzetelne uprzedzenie ucznia o planowanych zmianach. Zmiany musza by¢ wprowadzane
uwaznie 1 planowo, ale nie powinno si¢ ich eliminowac;

- sukcesywne (nie jednorazowo) zapoznawanie ucznia z planem budynku szkolnego - indywidualne
oprowadzanie po szkole i wyjasnianie przeznaczenia pomieszczen: $wietlicy, biblioteki, szatni);

- eliminowanie bodzcow rozpraszajacych (wzrokowych, stuchowych);

- zwrocenie uwagi (diagnoza) na mozliwg nadwrazliwo$¢ ucznia na niektore bodzce i odpowiednie reagowanie
(np. nadwrazliwo$¢ stuchowa - znizanie tonu glosu podczas rozmowy, wzrokowa - tworzenie stonowanych
dekoracji w klasie itp.);

- kierowanie polecen indywidualnie do ucznia, zwracanie si¢ do niego po imieniu;

- robienie przerw mig¢dzy wypowiadanymi zdaniami, tak by da¢ uczniowi mozliwos$¢ ich przetworzenia;
powtarzanie polecenia, sprawdzanie stopnia jego zrozumienia;

- zachgcanie ucznia, by w razie potrzeby prosit o powtdrzenie, uproszczenie czy zapisanie polecenia; -
nieprzekazywanie zbyt wielu informacji, a gdy chodzi o polecenia, to wystarczy jedno, co da pewno$¢ jego
wykonania przez ucznia (dla pewnosci, mozna poprosi¢, aby opisat je wltasnymi stowami);

- w razie potrzeby dyskretne zapisywanie (w duzym skrocie i jasnej formie) polecen dla ucznia (do wykonania
w danym dniu) w notesie, ktory ma na tawce. Jezeli nie potrafi jeszcze czytaé, to warto wprowadzi¢ piktogramy,
czyli kolorowe ilustracje przedstawiajace czynno$ci do wykonania w danym dniu;

- sprawdzanie zrozumienia czytanego tekstu poprzez zadawanie dodatkowych pytan: Co si¢ wydarzyto? Gdzie?
Kiedy? Dlaczego? itp.;

- uzywanie krotkich zdan, prostego i jednoznacznego jezyka - podawanie jasnych instrukciji;



- przedstawianie nowych poj¢¢ lub materiatu abstrakcyjnego w sposdb mozliwie najbardziej konkretny,
popieranie ich tekstem pisanym, obrazem, ilustracjg, filmem,;

- uwzglednianie deficytow w zakresie rozumienia niedostownych wypowiedzi, ironii, metafor, stow 1 wyrazen
wieloznacznych. Wyjasnianie ich za pomocg obrazéw albo przeciwienstw np. przyjazn - wrogos¢;

- organizowanie zaje¢ zwigzanych z wyjasnianiem znaczenia niektorych stow, przystow, powiedzen czy metafor;
- w razie potrzeby wydluzanie czasu przeznaczonego na wykonywanie poszczegdlnych zadan i prac pisemnych;
- dzielenie zadania na wieloetapowe krotsze czesci;

- zadawanie krotszych prac domowych w sytuacji, gdy rodzice zgtaszaja, ze nauka w domu trwa godzinami;

- w miar¢ mozliwosci sprawdzanie wiedzy ucznia w formie przez niego preferowanej (np. zamiast §piewac
piosenke moze powiedzie¢ jej tekst);

- dostosowanie pomocy dydaktycznych i zadan do zainteresowan ucznia (np. obliczanie réznicy czasu na
podstawie rozktadu jazdy autobusow);

- wykorzystywanie waskiej i fachowej wiedzy oraz zainteresowan ucznia podczas prowadzenia lekcji;
umozliwianie uczniowi - w okreslonych sytuacjach, a nie zawsze, kiedy ma na to ochot¢ - mowienia o swoich
pasjach i zainteresowaniach;

- z powodu impulsywnosci i probleméw w czekaniu na swoja kolej odpytywanie ucznia w pierwszej kolejnosci,
- nie zakladanie, ze uczen nie slucha i nie uczestniczy w toku lekcyjnym jezeli nie nawiagzuje kontaktu
wzrokowego, czy tez siedzi bokiem do nauczyciela;

- udzielanie uczniowi z doktadnej instrukeji dotyczacej poszczegdlnych czynnosci dnia codziennego, aby podotac
wszystkim obowigzkom;

- dostrzeganie, nazywanie i chwalenie wszelkich zachowan empatycznych i wspotczujacych; otoczenie ucznia
dyskretng opieka, gdyz moze si¢ on sta¢ fatwym obiektem zaczepek, prowokacji swoich rowiesnikow;

- praca nad poprawa u ucznia zachowan nieakceptowanych przez otoczenie; wyjasnianie, jaka reakcje
emocjonalng u odbiorcéw moga one wywotaé;

- staranie o to, aby uczen zawsze miat z kim wykonywac¢ zadania grupowe 1 asymilowal si¢ ze srodowiskiem w
kazdej sytuacji: na lekcji, w trakcie przerwy, przebierania si¢ w szatni, w bibliotece, na stoldwce czy w czasie
wycieczki klasowej;

- dawanie w czasie zaj¢¢ dydaktycznych mozliwos$ci roztadowywania zto$ci 1 agresji przy wykorzystaniu
akceptowalnych, ustalonych wczesniej metod alternatywnych;

- przed wycieczka szkolng informowanie ucznia o zachowaniach wlasciwych 1 pozadanych dla danej sytuacji
spolecznej ( czyli na przyktad tego, jak zachowac si¢ w teatrze, kinie, muzeum itp.);

- rozwijanie w czasie lekcji umiejetnosci rozumienia innych ludzi, siebie 1 sytuacji spotecznych oraz norm 1
wzordw interpersonalnych 1 kulturowych;

- prowadzenie treningu komunikacji spolecznej, zarowno bezposredniej, czyli nauk¢ komunikowania si¢ z
réwies$nikiem, jak i posredniej, tj. za pomoca listu, telefonu czy Internetu;

- ¢wiczenie umiejetnosci spotecznych, czyli: zawierania znajomosci, stuchania, pytania, odmawiania,
inicjowania rozmowy, dyskutowania, reagowania na krytyke 1 jej wypowiadania, radzenia sobie z uczuciami i
ich wyrazania, np. gniewu 1 rozczarowania, jak rowniez mowienia komplementow.



6. UCZNIOWIE ZE SPECYFICZNYMI TRUDNOSCIAMI W UCZENIU SIE
UCZNIOWIE Z DYSLEKSJA
zasady postepowania z uczniem z dysleksja rozwojowa:

- unikanie glo$nego odpytywania z czytania przy catej klasie;

- ograniczanie czytania obszernych lektur do rozdziatéw istotnych ze wzgledu na omawiang tematyke;
(akceptowanie korzystania z nagran fonicznych, w wyjatkowych przypadkach z ekranizacji, jako uzupetnienia
samodzielnie przeczytanych rozdziatow);

- kontrolowanie stopnia zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen (szczeg6lnie podczas
sprawdzianow);

- zmniejszenie ilosci zadan (polecen) do wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydtuzenie czasu
pracy dziecka ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania;

- ograniczanie tekstow do czytania i pisania na lekcji do niezbgdnych notatek, ktorych nie ma w podreczniku;
(jesli to mozliwe dawanie dziecku gotowych notatek do wklejenia);

- pisemne sprawdziany powinny ogranicza¢ si¢ do sprawdzanych wiadomos$ci (wskazane stosowanie testow
wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z lukami);

- wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych (czgste sprawdzanie wiadomosci, ale dotyczacych krotszych
partii materiatu);

- w przedmiotach $cistych podczas wykonywania $cistych operacji wymagajacych wielokrotnych przeksztalcen,
umozliwienie dziecku ustnego skomentowania wykonywanych dzialan;

- W ocenie pracy ucznia wskazanie jest uwzglednienie poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko prawidtowosci
wyniku koncowego;

- dzielenie na mniejsze partie materialu programowego wymagajacego znajomosci wielu wzordéw, symboli,
przeksztalcen;

- unikanie niezapowiedzianego wywotywania do odpowiedzi (jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia - na przerwie
lub na poczatku lekcji, Zze bedzie dzisiaj pytany);

- dostosowanie miejsca pracy ucznia w klasie (najlepiej blisko nauczyciela;

- ztagodzenie kryteriow wymagan z jezykow obcych w zakresie mowy, rozumienia, czytania i pisania w jezyku
obcym;

- nieuwzglednianie poprawnos$ci ortograficznej podczas oceny prac pisemnych - wskazana ocena opisowa
(dopuszczenie korzystania ze stownikdw ortograficznych podczas pisania wypracowan, prac
klasowych;sprawdzanie postgpéw w zakresie ortografii za pomocg dyktand z komentarzem, okienkiem
ortograficznym, pisania z pamigci; zakres sprawdzianu powinien obejmowac jeden rodzaj trudnos$c
ortograficznych;

- w przypadku ucznia z dysgrafia wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma na maszynie,
komputerze, zwlaszcza prac obszernych (wypracowan, referatow). Nie nalezy réwniez oceniaé estetyki pisma.
jesli pismo dziecka jest trudne do odczytania, mozna zamieni¢ prac¢ pisemng na wypowiedzZ ustna;

- bazowanie na polisensorycznych (angazujgcych wszystkie zmysty) metodach nauczania;

- przekazywanie uczniom spostrzezen na temat ich pracy. zauwazanie i docenianie drobnych postepow;
systematyczne przegladanie zeszytow;

- zezwolenie na pisanie oldwkiem, aby uczen moégt tatwiej poprawiac¢ btedy.

UCZNIOWIE Z DYSKALKULIA
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- ocenianie przede wszystkim toku rozumowania, a nie technicznej strony liczenia;

- nauczanie polisensoryczne - uzywanie pomocy dydaktycznych angazujacych wszystkie zmysty (rysunki, tabele,
schematy, mapy myslowe, haki pamigciowe, podkreslanie najwazniejszych informacji, werbalizowanie,
uzywanie kolorow, symboli graficznych itp.)



- uczenie szacowania;

- ¢wiczenie liczenia pamigciowego;

- naktanianie do "glo$nego myslenia" podczas rozwigzywania zadan;

- Iaczenie wiedzy w logiczng calo$¢, dzielenie jej na porcje tatwo przyswajalne dla ucznia;
- unikanie oceniania metody, ktorg uczen dochodzi do wyniku, nawet jesli jest "okrezna";

UCZNIOWIE Z DYSGRAFIA
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- dostosowanie wymagan dotyczy formy sprawdzania wiedzy, a nie tresci;

- wymagania merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej powinny by¢ ogdlne, takie same, jak dla innych uczniow;
- ograniczenie wymagan w zakresie kaligraficznym;

- jesli to mozliwe dawanie uczniowi gotowej notatki z lekcji

- sprawdzanie prac pisemnych w sposob niekonwencjonalny (np., jesli nauczyciel nie moze przeczyta¢ pracy
ucznia, moze go poprosi¢, aby uczynil to sam lub przepyta¢ ustnie z tego zakresu materiatu; dopuszczenie pisania
prac pisemnych drukowanymi literami lub na komputerze.

UCZNIOWIE Z DYSORTOGRAFIA
Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:
- dostosowanie wymagan dotyczy formy sprawdzania i oceniania wiedzy z tego zakresu;

- ocenianie merytorycznej strony wypowiedzi bez uwzglednienia bledow ortograficznych i literowek

7. UCZNIOWIE O INTELIGENCJI NIZSZEJ NIZ PRZECIETNA
Ogolne zasady postepowania z uczniem o inteligencji nizszej niz przeci¢tna:

- Omawianie niewielkich partii materiatu i 0 mniejszym stopniu trudnosci
- pozostawianie wigcej czasu na jego utrwalenie

- podawanie polecen w prostszej formie

- unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych pojec¢

- czeste odwotywanie si¢ do konkretu, przyktadu

- unikanie pytan problemowych, przekrojowych

- wolniejsze tempo pracy

- szerokie stosowanie zasady pogladowosci

- odrebne instruowanie uczniow



